COLLEGE ALBERT CAMUS

61800 TINCHEBRAY

MENUS DU LUNDI 09/12/19 AU 13/12/19

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Panis miles kebab Duo de saucisson Pizzas Salade piémontaise
ENTREES Salade rustique Betterave et céréales bio Endives a 'emmental Choux fleur mimosa
Choux rouge vinaigrette vinaigrette Salade paysanne Pamplemousse
Carottes aux pommes
ROti de boeuf sauce au poivre | Sauté de dinde au curry Long de porc demi sel Dos de colin sauce mikado
PLATS Poisson en papillote Langue de boeuf sauce piquante | Sauce a la moutarde ROti de noix de veau
Poule au pot
Pomme cube Tortis Lentilles « bio » Purée
ACCOMPAGNEMENTS Poélée provencale Poélée romanesco Pommes vapeur Carottes vichy
Fromage a la coupe ou yaourt | Fromage portion ou yaourt Fromage d la coupe ou Fromage portion ou yaourt
nature sucré nature sucré yaourt nature sucré nature sucré
Flan a la vanille Beignet chocolat et pomme Fondant aux pommes Fromage blanc
DESSERTS Mousse choco/noisette Pommes au four Créme brilée Dessert du Chef
Salade de fruits fraiche Pot de mangue/abricot Compote de pommes Poires au sirop
Fruits aux choix Fruits au choix Fruits au choix Fruits au choix
M. CHAMBON Mme PELLERIN M. DESSEAUX
Principal Gestionnaire Chef de cuisine

Menus et préparation réalisés par I’équipe de cuisine du collége (sous réserve de modifications selon les approvisionnements) Toutes les viandes sont d’origine frangaise




