
COLLEGE ALBERT CAMUS   

61800 TINCHEBRAY                                                      

                                                                                                MENUS DU LUNDI 14/09/20 AU 18/09/20  

 Lundi 
 

Mardi 
 

Jeudi 
 

Vendredi 

 
ENTREES 

 

Croque-monsieur 
Salade beauceronne 
Melon 

Rillettes de thon sur toast 
Salade composée hollandaise 
Concombre à la crème 

 

Salade du verger 
Champignons à la grecque 
Céleri et carotte rémoulade 

Œuf mayo 
Salade de crevettes 
Pamplemousse 

 
PLATS 

 
 

Rôtis de dinde sauce 
espagnole 
Croustillant de poisson aux 
petits légumes 

Sauté de porc à la moutarde 
Roulade de bœuf 

Lasagne bolognaise 
(viande d’origine 
normande) 
Sauté de canard à l’orange 

Poisson de la pêche du jour 
(frais) 
Tagliatelle carbonara 
végétarienne 

 
ACCOMPAGNEMENTS 

 

Tortis au beurre   
Brocolis 

Lentilles « bio » 
Petits pois 

Céréales bio 
Salade 

Poêlée camarguaise Brocolis 

 
                  
 

DESSERTS 
 

Fromage à la coupe ou yaourt 
nature sucré 
 
Donuts au sucre 
Ananas au sirop 
Raisin 

Fromage portion ou yaourt 
nature sucré 

 
Salade de fruits frais 
Mousse chocolat 
Compote de pêche 

Fromage à la coupe ou 
yaourt nature sucré 

 
Grillé aux pommes 
Pêche au sirop 
Fraises au sucre 

Fromage portion ou yaourt 
nature sucré 
 
Fromage blanc 
Salade de fruits 
Yaourt aromatisé 

                      M. LAIGNEL                                                                    Mme PELLERIN                                                                 M. DESSEAUX  

                       Principal                                                              Gestionnaire  Chef de cuisine 

Menus et préparation réalisés par l’équipe de cuisine du collège (sous réserve de modifications selon les approvisionnements) Toutes les viandes sont d’origine française  


