
COLLEGE ALBERT CAMUS   

61800 TINCHEBRAY                                                      

                                                                                                MENUS DU LUNDI 09/11/20 AU 13/11/20  

 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

ENTREES 

Croque-monsieur 

Betteraves et carottes 
vinaigrette 

Salade niçoise 

Rillettes de thon sur toast 

Endive mimolette 

Céleri-rave 

Soufflet au fromage 

Choux et carottes 

vinaigrette 

Salade rustique 

Pâté de foie 

Taboulé 

Pamplemousse 

PLATS 

Paupiettes de poulet bacon 
moutarde 

 
Foie de bœuf à l’échalote 

Hachis parmentier bœuf 
 

Hachis de canard* 
 

Couscous maison poulet 
 

 Cœur de filet de merlu 
safrané 

Cœur de filet de merlu à la 
Dieppoise 

 
 Langue de bœuf 

ACCOMPAGNEMENTS 
Haricots verts 

 
Ratatouille 

Salade   
Semoule  

 
Flan de courgettes 

Riz    
  

 Poêlée à la provençale 

DESSERTS 

Fromage à la coupe ou yaourt 
nature sucré 

Fondant aux pommes 

Salade de fruits 

Pot de crème chocolat 

Fromage portion ou yaourt 
nature sucré 

 
Paris-Brest 

Compote de pêches 

Mousse chocolat 

Fromage à la coupe ou 
yaourt nature sucré 

 
Îles flottantes 

Tarte fine aux poires 

Abricots au sirop 

Fromage portion ou yaourt 
nature sucré 

 
Fromage blanc 

Salade de fruits 

Yaourt aromatisé 

                      M. LAIGNEL                                                                    Mme PELLERIN                                                                 M. DESSEAUX  

                       Principal                                                              Gestionnaire  Chef de cuisine 

Menus et préparation réalisés par l’équipe de cuisine du collège (sous réserve de modifications selon les approvisionnements) Toutes les viandes sont d’origine française  


