COLLEGE ALBERT CAMUS

61800 TINCHEBRAY

MENUS DU LUNDI 13 MARS AU VENDREDI 17 MARS 2023

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Feuilleté au fromage bio

Mortadelle cornichons

Tortilla crudités

Rillettes de thon et pain
nordique

ENTREES Salade de thon Salade Alaska Betteraves rondelle mimosa .
Radis beurre
Céleri et carottes Endives mimosa Crevettes petit beurre Pamplemousse
i Api Joue de beoeuf a la Filet de merlu meuniére sauce
riet de poul” Isa':‘ce epices du bourguignonne Roti de boeuf beurre citronné
solei
PLATS
Coeur de filet en papillotes Hachis de canard Omelette espagnole
Semoule de couscous Petits pois carottes Purée de pommes de terre Riz
ACCOMPAGNEMENTS

Poélée de légumes a la
provengale

Salade

Haricots beurre

Gratin de choux et carottes

PRODUITS LAITIERS

Fromage a la coupe ou
Yaourt nature sucré

Fromage portion ou
Yaourt nature sucré

Fromage a la coupe ou
Yaourt nature sucré

Fromage a la coupe ou
Yaourt nature sucré

Entremets chocolat + biscuit

Salade de fruits

Riz au lait

Compote de pommes

Choux a la creme

Pot de creme chocolat

Fromage blanc

Créme dessert

DESSERTS
Pot de créme vanille bourbon Mousse au chocolat Pomme au four Dessert du chef
Fruits au choix . . . .
Fruits au choix Fruits au choix Fruits au choix
M. DESSEAUX Mme PELLERIN M. LAIGNEL
Chef de cuisine Gestionnaire Principal

Menus et préparation réalisés par I’équipe de cuisine du collége (sous réserve de modifications selon les approvisionnements)
Toutes les viandes sont d’origine frangaise



