COLLEGE ALBERT CAMUS

61800 TINCHEBRAY

MENUS DU LUNDI 06 MARS AU VENDREDI 10 MARS 2023

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

ENTREES

Panis buns emmental

Salade hollandaise

Carottes a ’emmental

Mortadelle cornichons

Radis beurre

Tarte fine a la normande
Salade de chou aux noix

Soupe de légumes

CEuf mimosa
Macédoine de légumes

Pamplemousse

PLATS

Cuisse de poulet sauce
basquaise

Omelette

Steak de tranche sauce poivre

Brochette de dinde a I'orientale

Roti de porc demi-sel sauce
moutarde

Hachis de boeuf aux légumes

Dos de colin sauce mikado

Flan de légumes

ACCOMPAGNEMENTS

Haricots verts

Tortis au beurre

Pommes paysannes

Purée de pommes de terre

Carottes vichy bio

Riz

Brocolis

PRODUITS LAITIERS

Fromage a la coupe ou
Yaourt nature sucré

Fromage portion ou
Yaourt nature sucré

Fromage a la coupe ou
Yaourt nature sucré

Fromage a la coupe ou
Yaourt nature sucré

Flan vanille

Salade de fruits

Dessert du jour

Gateau moelleux aux pommes

Pot de creme caramel

Fromage blanc

Créme dessert

DESSERTS Compote pomme
Pomme au four Compote de péches Dessert du chef
Fruits au choix Fruits au choix ] ]
Fruits au choix Fruits au choix
M. DESSEAUX Mme PELLERIN M. LAIGNEL
Chef de cuisine Gestionnaire Principal

Menus et préparation réalisés par I’équipe de cuisine du college (sous réserve de modifications selon les approvisionnements)
Toutes les viandes sont d’origine frangaise




