COLLEGE ALBERT CAMUS

61800 TINCHEBRAY

MENUS DU 06 AU 10 OCTOBRE 2025

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

ENTREES

Tartine de camembert

Salade coleslaw

Taboulé

Salade de gésiers
Boulgour, pomme, concombre

Radis beurre

Pizza

Carottes rapées et chou fleur
vinaigrette

Rillettes de maquereau

Salade verte et cro(itons
Salade cervelas

Pamplemousse

PLATS

(en italique : menu des
primaires)

Escalope de porc sauce vallée
d’Auge

Colin au thym et citron

Cuisse de poulet basquaise

Boudin noir aux pommes roéties

CEuf dur a la créme

Noix de jambon miel moutarde

Filet de merlu meuniére

Quiche végétarienne

ACCOMPAGNEMENTS

(en italique : menu des
primaires)

Haricots verts

Purée de céleri

Riz

Salsifis a la créme

Pommes vapeur

Julienne de légumes

Petit épeautre bio

Tomates provencales

PRODUITS LAITIERS

Fromage a la coupe ou
Yaourt nature « bio » sucré

Fromage a la coupe ou
Yaourt nature « bio » sucré

Fromage a la coupe ou
Yaourt nature « bio » sucré

Fromage a la coupe ou
Yaourt nature « bio » sucré

Créme aux oceufs

Compote pommes bananes

Muffins

Poire facon Belle Héléne

Fondant aux pommes

Salade de fruits

Mousse au chocolat

Pomme au four

DESSERTS ‘
Patitsyisce bio Raisin Pot de créme vanille Fromage blanc et coulis
Fruits au choix Fruits au choix Fruits au choix Fruits au choix
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Menus et préparation réalisés par I'équipe de cuisine du collége (sous réserve de modifications selon les approvisionnements)




